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1. STRUKTURA ORGANIZACYJNA

1.1 Organizatorzy

Federacja Lekkoatletyczna obwodu winnickiego (zwana w dalszej cze$ci FLAOW) jest
dobrowolnym, niezaleznym, niekomercyjnym i samorzadnym stowarzyszeniem obywateli
Ukrainy, ktére zostato utworzone w celu wsparcia rozwoju lekkiej atletyki na terytorium
obwodu winnickiego.

Od 2018 roku Kompania IKS® zajmuje sie obstuga i wsparciem technicznym wydarzen i
zawodéw sportowych, a od 2020 roku rozpoczeta serie wyscigow IKS Race, aby
popularyzowa¢ lekkoatletyke na Ukrainie.

Prezydent FLAOW Olena Bekh
Dyrektor Kompanii IKS® Ivan Kachkivskyi
E-mail: race@iks.org.ua
Telefon: +38 (096) 720 74 98

+38 (097)193 77 66

+38 (063) 193 77 66 (Viber, Telegram)

2. INFORMACJE OGOLNE

2.1 Informacje o Ukrainie

Ukraina to panstwo, ktére potozone jest w Europie Wschodniej i Srodkowej, w potudniowo-
zachodniej czesci Niziny Wschodnioeuropejskiej. Powierzchnia wynosi 603 628 km?. Ukraina
graniczy z Biatorusia na pétnocy, z Polska, Stowacja i Wegrami - na zachodzie, z Rumunia i
Motdawia - na potudniowym zachodzie, z Rosja - na wschodzie i pétnocnym wschodzie. Od
potudnia i potudniowego wschodu graniczy z Morzem Czarnym i Morzem Azowskim.

2.2 Informacje o Winnicy

Winnica to miasto, potozone nad brzegiem Potudniowego Bugu. Jest centrum
administracyjnym obwodu i rejonu winnickiego, wazne centrum historyczne wschodniego
Podola, nowoczesne centrum gospodarcze i kulturalne panstwa. Stanem na 2019 r. ludno$é
wynosi 369,8 tys. oséb.

2.3 Informacje o «KKwaterze «Wehrwolf»

Kwatera «Wehrwolf» znajduje sie 8 km na pétnoc od Winnicy, na odcinku lesnym o dtugosci
okoto 2,5 km i szerokosci okoto 300 m. Poczatkowo kwatera wystepowata pod kryptonimem
«Eichenhain» (niem. gaj debowy), a potem - «Werwolf» (niem. wilkotak, cztowiek-wilk) albo
nie biorac pod uwage zasady pisowni, nazywano kwatere «Wehrwolf» (niem. zbrojny wilk lub
wilk-obronca).

3. PODROZ DO WINNICY

3.1 Oficjalne informacje o lotnisku, dworcu kolejowym i autobusowym «Winnica»
Lotnisko «Winnica» (wie$§ Hawrysiwka) (IATA: VIN, ICAO: UKWW) to ukrainskie
miedzynarodowe lotnisko, potozone 7,5 km na wschéd od dworca kolejowego Winnicy i 10
km od centrum miasta.

Do lotniska mozna dojecha¢ autostrada, czyli odgatezieniem Szosy Nemyrowskiej (z tej drogi
jest zjazd na obwodnice).



Kursuje miejski autobus pasazerski nr 33. Autobus jezdzi tylko w przypadku przylotéw i
odlotéw konkretnych lotéw, warto$é przejazdu jest wyzsza niz warto$é przejazdu w granicach
miasta.

Lotnisko znajduje sie 3 km od zwyktego transportu publicznego.

http://airvinnytsia.com

Stacja kolejowa «Winnica» znajduje sie przy placu Prywokzalnym 1, gdzie mozna skorzysta¢ z
catodobowej komunikacji miejskiej.

Gtéwny dworzec autobusowy «Winnica» znajduje sie przy ulicy Kijowskiej 8.

Zachodni dworzec autobusowy «Winnica» znajduje sie przy Szosie Chmielnickiej 107.
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3.2 Transfer do uroczyska Kemping, osiedle typu miejskiego Stryzawka, obwéd
winnicki

Rozktad jazdy na liniach regularnych «Dworzec kolejowy «Winnica» - Kemping nr 138/1»:
06:05 06:40

07:05 07:45
08:10 11:15

11:40 12:30
13:00 15:45
16:15 16:45
17:25 17:45
18:20 18:55

3.3 Przybycie transportem drogowym

Wspotrzedne danej lokalizacji - 49.30737, 28.49513.

Adres - Ukraina, ulica Turystyczna, osiedle typu miejskiego Stryzawka, obwéd winnicki.
Kod do wyszukiwania w google maps - 8F4W+V3 Crpuxaska, Vinnytsia Oblast.

4. UCZESTNICY | PROGRAM
4.1 Program

Kategorie uczestnikow i dystans:
Dzieci, mtodsze 14 lat 0.634 km
Mezczyznii kobiety, starsi 14 lat 2.454 km


http://airvinnytsia.com/

Kobiety, starsze 18 lat 6.135 km
Mezczyzni, starsi 18 lat 9.816 km
Sztafeta mezczyznii kobiety, starsi 14 lat 3x1.227 km

4.2 Whnioski i uczestnicy
Rejestracji wstepnej dokonuje sie na oficjalnej stronie internetowej zawodoéw:
race2020.iks.org.ua
Mozna takze zarejestrowac sie w dniu zawodow, przed ich otwarciem, w Technical Information
Center (zwany w dalszej czesci TIC).
Aby wzia¢ vdziat w zawodach, w dniu przyjazdu niezbedne jest ztozy¢ do TIC nastepujace
dokumenty:
o dokument, stwierdzajacy tozsamo$¢ (w celu potwierdzenia nazwiska, imienia i
wieku);
podpisany dokument o osobistej odpowiedzialnosci;
podpisana zgode na przetwarzanie danych osobowych;
pisemna zgode rodzicéw na uczestniczenie w zawodach (dla niepetnoletnich
sportowcow);
o wazny dowdd, uprawniajacy do bezptatnej rejestracji (dowodd weterana
uczestnika ATO (Operacji Antyterrorystycznej), OOC (Operacji Sit
Potaczonych), osoby niepetnosprawnej itp.).
Dokumenty, ktére zaleca sie mieé przy sobie, ale ktére nie sa obowiazkowe:
o zaswiadczenie lekarza;
o polise ubezpieczeniowa na czas trwania zawoddw.

4.3 Ubezpieczenie

Uczestnicy ponosza osobista odpowiedzialno$¢ za ubezpieczenie wtasnego zycia. Uczestnicy
lub ich firmy ubezpieczeniowe pokrywaja ryzyko, zwiazane z choroba lub trauma, powstata
podczas podrézy na miejsce przeprowadzenia zawodoéw i podczas trwania zawoddw. Prosimy
o podjeciu  niezbednych  dziatan, zapobiegajacych  wystapieniu  wypadkéw
ubezpieczeniowych.

4.4 Ustugi medyczne

W razie potrzeby podczas biegu beda $wiadczone ustugi medyczne, zgodne z regutami
medycznymi World Athletics (Swiatowej Lekkoatletyki). W przypadku zaistnienia traumy
i/lub choroby, sportowcy powinni skonsultowac¢ sie ze stuzba medyczna i $cisle postepowac
zgodnie z instrukcjami pracownikéw medycznych. W wyjatkowych sytuacjach nalezy
niezwtocznie skontaktowac sie z przedstawicielami Organizatora.

5. HARMONOGRAM ZAWODOW

10:00 Ceremonia otwarcia zawodéw

10:05 Bieg przetajowy 0.634 km, chtopaki i dziewczyny

10:20 Bieg przetajowy 2.454 km, mezczyzni i kobiety

11:05 Bieg przetajowy 6.135 km, kobiety

11:10 Wreczenie nagréd zwyciezcom biegu na dystansie 2.454 km, mezczyzni i kobiety
12:05 Bieg przetajowy 9.816 km, mezczyzni

12:10 Wreczenie nagréd zwyciezcom biegu na dystansie 6.135 km, kobiety

13:30 Sztafeta 3x1.227 km

13:35 Wreczenie nagréd zwyciezcom biegu na dystansie 9.816 km, mezczyzni



13:50 Wreczenie nagréd zwyciezcom sztafety 3x1.227 km
14:00 Loteria i ceremonia zamkniecia zawodéw

6. REJESTRACJA | WYDANIE PAKIETOW STARTOWYCH

29 sierpnia od 10:00 do 19:00 - wydanie pakietéw na stadionie MIOKOCLL-1 (Miejska Szkota
Sportowa dla Dzieci i Mtodziezy nr 1), lokalizacja: Centralny Park Miejski Winnicy, m. Winnica.
30 sierpnia od 08:00 do 10:00 - wydanie pakietéw w strefie rejestracjii TIC (Centrum Informacji
Turystycznej), lokalizacja: osiedle typu miejskiego Stryzawka.

7. AKREDYTACJA

Kazda osoba, bioraca udziat w zawodach otrzyma osobista karte akredytacyjna.
Karty akredytacyjne sa podzielone na nastepujace poziomy dostepu:

e Uczestnik (sportowiec/trener)

e Przedstawiciel mediow

e Sedzia zawodéw/Przedstawiciel organizatora

o VIP

7.1 Strata karty akredytacyjnej
W przypadku, jezeli ktokolwiek zgubi karte akredytacyjna, nalezy zwréci¢ sie do TIC
zawodow, aby odzyska¢ dostep do stref.

8. TRANSPORT

Informacje o dodatkowym transferze zostana podane w osobistym liscie do zarejestrowanych
uczestnikdw, a takze na oficjalnej stronie internetowej wyscigow.

9. ZAWODY

9.1 Trasa zawodéw
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9.2 Strefa rejestraciji i TIC (Centrum Informaciji Turystycznej)

Strefa rejestracji i TIC znajdowac sie beda na centralnej polanie naprzeciwko wejscia.
Harmonogram czasu pracy TIC dla opracowania wnioskéw:
30.08.2020 r. od 08:00 do 14:00
Uczestnicy, trenerzy maja prawo zwréci¢ sie do TIC w nastepujacych celach:
e konsultacja, dotyczaca pytan przeprowadzenia zawoddéw;
e rejestracjai otrzymanie pakietu startowego;
e otrzymanie wydrukowanych oficjalnych protokotéw zawodow;
otrzymanie wydruku dyplomu, potwierdzajacego uczestnictwo w zawodach;
pomdc, dotyczaca poszukiwania zagubionych rzeczy;
ztozenie zaprzeczen;
napisanie opinii lub skargi do organizatorow;
otrzymanie odpowiedzi na wszystkie inne pytania i oficjalne zapytania.

9.3 Strefa rozgrzewki

Strefa rozgrzewki bedzie znajdowac¢ sie na terytorium muzeum. Trasa zawodoéw jest otwarta w
celu przeprowadzenia rozgrzewki w dniu 29.08.2020 r. 0d 14.00 do 17.00 i w dniu 30.08.2020
r. od 08:00 do 10:00 (w przypadku posiadania karty akredytacyjnej).

9.4 Narada techniczna
Narada techniczna odbedzie sie w dniu 29 sierpnia o godzinie 17:00 w miejscu
przeprowadzenia zawoddw (osiedle typu miejskiego Stryzawka).

9.5 Numery startowe

Numery startowe zostana wydane wraz z pakietem rejestracyjnym. Zgodnie z zasadami World
Athletics numer startowy nie powinien by¢ obciety, wygiety czy urwany. Nieprzestrzeganie
tej zasady moze skutkowa¢ dyskwalifikacja. Wszyscy sportowcy otrzymaja jeden numer
startowy z chipem. Cztonkowie druzyny sztafetowej otrzymaja 3 numery bez chipa. W celu
ustalenia wyniku, na okres trwania zawodéw zostanie wydana pateczka sztafetowa z chipem.

9.6 Odziez sportowa

Odziez sportowca musi odpowiada¢ Zasadzie World Athletics 143.1. Zaleca sie, aby kolor
odziezy z przodu byt taki sam, jak kolor z tytu. Reklamy, umieszczone na odziezy, musza by¢
zgodne z zasadami i regulaminem World Athletics. Nieprzestrzeganie tej zasady moze
skutkowac¢ dyskwalifikacja.

9.7 Procedury Call Room

Strefa zbiorki uczestnikéw w celu rejestracji przed poczatkiem biegu znajdowac¢ sie bedzie w
strefie startowe;j.

Nazwa zawoddéw Poczatek Koniec rejestrac;ji Start
rejestracji

Bieg  przefajowy 0634 km, 9:30 10:00 10:05

chtopaki i dziewczyny

Bieg  przetajowy 2454 km, 9:45 10115 10:20

mezczyzni i kobiety

Bleg przetajowy 6.135 km, 10:30 11:00 11:05

kobiety

Bleg Prz.e{a]owy 9816 km, 11:30 12:00 19:05

mezczyzni

Sztafeta 3x1.227 km 12:55 13:25 13:30




9.8 Wyniki zawodéw

Wyniki zawoddéw sa rejestrowane za pomoca elektronicznego systemu transponderéw.
Oficjalnym jest czas od momentu sygnatu (gun time). Wyniki sa publikowane online na stronie
internetowej www.iks.org.uva.

9.9 Ustalenie osobistego i druzynowego zwyciestwa
Osobiste i druzynowe zwyciestwo ustala sie zgodnie z Regulaminem World Athletics.
9.10 Ceremonia wreczania nagréd

Ceremonia wreczania nagrod odbedzie sie w oddzielnej strefie na centralnej polanie
naprzeciwko wejscia. Odziez sportowcéw powinna byé zgodna z Zasadami i Regulaminem
World Athletics. Nieprzestrzeganie tej zasady moze skutkowaé dyskwalifikacja. Zawodnicy,
ktérzy nie pojawia sie na ceremonie wreczania nagréd, zostana zdyskwalifikowani zgodnie z
Regulaminem World Athletics.

9.11 Zaprzeczenia
Zaprzeczenia sa rozpatrywane zgodnie z Regulaminem World Athletics.


http://www.iks.org.ua/

